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Beste lezers, in onze rubriek 'Hoe recht is recht' heeft de Stichting Ilse Henar-Hewitt gemeend om 

de gemeenschap, maar in het bijzonder de vrouw, zoveel mogelijk in te lichten over onderwerpen 

die nagenoeg dagelijks voorkomen. Vandaag zullen wij het onderwerp: ‘Partneralimentatie na 

echtscheiding volgens het Nieuw Burgerlijk Wetboek’ behandelen. 

Wat houdt partneralimentatie na echtscheiding in? 

Met de echtscheiding wordt de formele huwelijksrelatie tussen de echtgenoten verbroken. De 

rechten en plichten die echtgenoten naar elkaar toe hadden, houden daarmee op te bestaan. Toch 

kan de rechter aan de ene ex-echtgenoot partneralimentatie toekennen die door de andere ex-

echtgenoot betaald moet worden. De partneralimentatie kan naast de kinderalimentatie toegewezen 

worden. 

Welke (ex-)echtgenoot kan partneralimentatie aanvragen? 

De ene ex-echtgenoot die niet voldoende inkomsten voor zijn levensonderhoud heeft, of die 

moeilijk kan werken om in zijn/haar onderhoud te voorzien kan partneralimentatie aanvragen. 

Vόόr 1 mei 2025 kon alleen de echtgenoot bij wie ‘de grootste schuld’ voor de duurzame 

ontwrichting van het huwelijk lag, veroordeeld worden tot het betalen van partneralimentatie. Met 

ingang van 1 mei 2025 kan ook aan de echtgenoot die ‘minder schuld’ draagt, een alimentatieplicht 

opgelegd worden. De mogelijkheid blijft bestaan dat de rechter bij het al of niet toewijzen van het 

verzoek tot partneralimentatie rekening houdt met uitzonderlijke, niet-financiële omstandigheden, 

van de echtgenoot die het verzoek heeft gedaan. Het is aannemelijk dat een echtgenoot die 

bijvoorbeeld de ander heeft mishandeld, seksueel misbruikt of belasterd en daarna bij de 

echtscheiding partneralimentatie aanvraagt, dit niet toegewezen zal krijgen. 

Wanneer kan partneralimentatie vastgesteld worden? 

Het verzoek tot partneralimentatie wordt meestal samen met of na het echtscheidingsverzoek 

ingediend bij de rechter. Tijdens de echtscheidingsprocedure kunnen de echtgenoten ook zelf 

afspraken over het al of niet betalen van partneralimentatie vastleggen. Voordat er een 

echtscheiding in zicht is, kunnen echtgenoten eveneens in de huwelijkse voorwaarden regels over 

de betaling van partneralimentatie na een eventuele echtscheiding overeenkomen.  

Welke financiële factoren bepalen het alimentatiebedrag? 

Om de hoogte van het alimentatiebedrag te bepalen, houdt de rechter rekening met de behoefte 

van de echtgenoot die dit heeft gevraagd en met de draagkracht van de echtgenoot die de 

alimentatie moet betalen. 

De echtgenoot die partneralimentatie aanvraagt, is behoeftig als hij/zij niet voldoende inkomsten 

voor zijn/haar levensonderhoud heeft en hij/zij deze inkomsten niet op een redelijke wijze kan 

verkrijgen. Omstandigheden zoals onder andere de duur van het huwelijk, de leeftijd en 

gezondheid van de behoeftige echtgenoot kunnen bij de beoordeling voor de toekenning een rol 

spelen.  
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De draagkracht van de onderhoudsplichtige (ex-)echtgenoot is zijn vermogen om uit de middelen 

waarover hij/zij mag beschikken, iets af te staan ten behoeve van het onderhoud van de 

alimentatiegerechtigde.  Bij het vaststellen van de draagkracht wordt rekening gehouden met 

bijvoorbeeld de leningen die afgelost moeten worden en kosten van levensonderhoud van eigen en 

stiefkinderen en ook van verzorging van een nieuwe partner. 

Hoe lang moet een ex-echtgenoot partneralimentatie betalen? 

Vόόr 1 mei 2025 betaalde de ene ex-echtgenoot vaker voor de rest van het leven van de andere ex-

echtgenoot de vastgestelde partneralimentatie. Met ingang van 1 mei 2025 is de duur van het 

betalen van partneralimentatie gesteld op maximaal twaalf jaren na de datum van inschrijving 

van de echtscheidingsbeschikking in de registers van de Burgerlijke Stand.  

Heeft het huwelijk korter dan vijf jaren geduurd en zijn uit dit huwelijk geen kinderen geboren, 

dan wordt de maximale duur voor het betalen van partneralimentatie gelijkgesteld aan de duur van 

het huwelijk.  

Alleen in zeer uitzonderlijke gevallen kan de rechter deze maximale termijnen verlengen. 

Wanneer eindigt de verplichting tot betaling van partneralimentatie? 

De uitbetaling van de partneralimentatie eindigt automatisch als de vastgestelde termijn verstreken 

is of als de alimentatieplichtige overlijdt. De partneralimentatie stopt ook van rechtswege als de 

ex-echtgenoot die daar recht op heeft overlijdt, in het huwelijk treedt of ‘gaat samenleven met een 

ander als waren zij gehuwd’.  

Stel bijvoorbeeld dat bij de echtscheiding bepaald is dat Albert aan Rinia gedurende tien jaren na 

inschrijving van de echtscheidingsbeschikking, een bepaald bedrag aan partneralimentatie moet 

betalen. Vijf jaren na de echtscheiding trouwt Rinia met een ander. Albert mag de dag waarop 

Rinia met de ander trouwt de betaling van de partneralimentatie zonder rechterlijke tussenkomst 

stopzetten.  

Ook als Albert bijvoorbeeld een jaar na de echtscheiding bewijzen heeft dat Rinia met een ander, 

genaamd Dilip, is gaan ‘samenleven als waren zij gehuwd’ mag hij zonder rechterlijke 

tussenkomst de betaling van de partneralimentatie stopzetten. Om te bewijzen dat Rinia 

‘samenleeft met een ander als waren zij gehuwd’ moet Albert kunnen aantonen dat: 

1. Rinia en Dilip een affectieve relatie met elkaar hebben. Dit betekent dat Rinia en Dilip van 

elkaar moeten houden, zij emotioneel van elkaar afhankelijk moeten zijn en zij zich 

gevoelsmatig met elkaar verbonden moeten weten. 

2. De relatie van Rinia en Dilip van duurzame aard is. Dit houdt in dat Rinia en Dilip de 

intentie moeten hebben om de relatie voor onbepaalde tijd te laten voortduren. 

3. Rinia en Dilip elkaar verzorgen. De verzorging kan bestaan uit materiele en/of emotionele 

ondersteuning. 

4. Rinia en Dilip met elkaar samenwonen. Dit wordt per geval vastgesteld. Ook als partners 

in twee huizen wonen of slechts een paar dagen per week in één huis overnachten kan er 

sprake zijn van samenwoning. 
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5. Rinia en Dilip een gemeenschappelijke huishouding voeren. De gemeenschappelijke 

huishouding moet uit de feiten blijken zoals bijvoorbeeld het betalen van de boodschappen 

of de kosten bij het uitgaan. 

Rinia zou - na de stopzetting van de betaling van de alimentatie door Albert - de rechter kunnen 

vragen om te toetsen of de beëindiging van de partneralimentatie rechtmatig is geweest. 

Mocht u vragen hebben over dit artikel of zoekt u hulp aangaande dit onderwerp of andere 

onderwerpen, dan bent u bij ons welkom. Ons kantoor is gevestigd aan de Verlengde 

Gemenelandsweg 132b. U kunt ons telefonisch bereiken op 8583419/433041 of mailen naar 

stgilsehenarhewitt@yahoo.com voor een afspraak. Ons kantoor is ook open van maandag 

tot en met vrijdag tussen 9.00 en 12.00 uur. 

Prof. mr. dr. M.A. Veira, hoogleraar Privaatrecht met het accent op het Erfrecht verbonden 

aan de Anton de Kom Universiteit van Suriname. 

 


